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WSTEP

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie Nowiny stanowi kluczowy element
W rozpoznawaniu i przeciwdzialaniu problemom spotecznym dotykajagcym mieszkancow tej
wspoOlnoty. Przemoc domowa, bedaca jednym =z najpowazniejszych zagrozen dla
bezpieczenstwa i dobrostanu spotecznego, wymaga kompleksowego podejsécia oraz wspotpracy
wielu instytucji. Niniejsze opracowanie ma na celu przedstawienie rzeczywistej skali
1 charakteru zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym, ze szczegbélnym uwzglednieniem jej
przyczyn, form oraz sposobdw reagowania spotecznosci na ten problem.

Podstawowym zadaniem diagnozy jest dostarczenie rzetelnych danych, ktére umozliwig
skuteczne planowanie dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i edukacyjnych, a takze
wzmocnienie systemu wsparcia dla os6b do§wiadczajacych przemocy. Analiza wynikéw badan
ankietowych przeprowadzonych wséréd dorostych mieszkancow Gminy Nowiny oraz dzieci
i mlodziezy szkolnej pozwala okresli¢ zarowno skale wystgpowania przemocy, jak i poziom
swiadomosci spotecznej w zakresie reagowania na jej przejawy. Wyniki te stanowia wazne
zrddto informacji dla instytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i polityke spoteczng na
poziomie lokalnym.

Gmina Nowiny jako samorzad odpowiedzialny za dobro swoich mieszkancow,
podejmuje dziatania ukierunkowane na budowanie srodowiska wolnego od przemocy, opartego
na wzajemnym szacunku, dialogu i wsparciu. Opracowanie to stanowi fundament do tworzenia
oraz aktualizacji lokalnych strategii i programow przeciwdzialania przemocy domowej, a takze
inspiracj¢ do dalszych dziatan edukacyjnych, profilaktycznych i wspolnotowych.

Raport prezentuje wyniki badan przeprowadzonych w pierwszym kwartale 2026 roku
wsrdd dorostych mieszkancow Gminy Nowiny oraz dzieci i mlodziezy szkolnej. Obejmuje on
analiz¢ opinii spotecznych na temat form przemocy domowej oraz jej przyczyn. Dane zebrano
w formie anonimowych ankiet, co pozwolito na uzyskanie wiarygodnego obrazu problemu

w lokalnej spotecznosci.



ZASTOSOWANE METODY BADAWCZE

CAWI

W procesie opracowania diagnozy zjawiska przemocy dla Gminy Nowiny zastosowano
metod¢ badawcza: CAWI (Computer-Assisted Web Interview).

Metoda CAWI polega na wspomaganym komputerowo wywiadzie realizowanym przy
uzyciu strony internetowej. Jest to technika szeroko stosowana w badaniach ilosciowych rynku
1 opinii publicznej, umozliwiajaca zebranie danych od duzej liczby respondentéw w krétkim
czasie. W badaniu CAWI uczestniczyli uczniowie szkol podstawowych, ktoérzy wypetniali
ankiety elektroniczne w dogodnym dla siebie momencie. Takie rozwigzanie zwigksza komfort
respondentéw 1 sprzyja szczero$ci odpowiedzi, co ma szczeg6lne znaczenie przy pytaniach
dotyczacych kwestii wrazliwych, takich jak doswiadczenia zwigzane z problemami
spotecznymi. Do realizacji badania wykorzystano program CORIGO, rekomendowany przez
Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE), ktory pozwalal na sprawne przygotowanie kwestionariusza,
automatyczne zbieranie danych 1 wstgpne ich porzadkowanie, zapewniajagc wysoka jakos¢
materiatu badawczego.

W badaniu uczestniczyli r6wniez dorosli mieszkancy gminy — co pozwolito uzyska¢

informacje dotyczace opinii spolecznej w przedmiocie badania.



ZJAWISKO PRZEMOCY W OPINII DOROSLYCH
MIESZKANCOW GMINY

GRUPA BADANA

Badania obejmowaty 100 mieszkancow Gminy Nowiny, ktorzy ukonczyli osiemnasty
rok zycia - 75 kobiet i 25 mezczyzn. Analiza wynikow pozwolita na uzyskanie cennych
informacji na temat preferencji, potrzeb i1 problemoé6w spotecznosci lokalnej w kontekscie
przemocy domowej, co moze stanowi¢ podstawe¢ do podejmowania decyzji przez lokalne

wladze oraz inne zainteresowane strony.

PLEC BADANYCH MIESZKANCOW
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KOBIETY MEZCZYZNI

73 25

5% badanych deklaruje posiadanie niepelnosprawnosci.

Czy jestes osoba z niepetnosprawnoscia?

HTak mNie



CEL BADANIA

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,

w szczegolnosci obejmujacych:
e zagadnienia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji - przemoca domowg w tym
przekonania dotyczagce modelu wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania

kar fizycznych.

PRZEMOC DOMOWA

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektoérych innych ustaw weszta w zycie w zasadniczej swojej czeSci 22
czerwca 2023 r. Od tego dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie nosi nowa nazwe: ,,0 przeciwdziataniu przemocy domowej”, a w $lad za tym
wprowadzono do polskiego porzadku prawnego definicje legalng zjawiska ,,przemocy
domowe;j”, ktora zastapita dotychczasowe pojecie ,,przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domowg rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

e narazajgce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajace jej godnos$¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé¢, w tym seksualnag,

e powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

e ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkdéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnos$ci finansowe;j,

e istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkdéw komunikacji
elektronicznej”;

Natomiast w mys$l nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1
pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

e malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e wstepni 1 zstgpni oraz ich malzonkowie,

e rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni 1 ich malzonkowie,



e o0soby pozostajagce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstgpni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstgpni, rodzenstwo i ich
malzonkowie,

e 0soby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

e maloletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego
bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec o0sob, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujgca przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0s6b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktéra posiada wiedz¢ na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak 1 psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym
w polskiej spotecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby
dos$wiadczajace przemocy wrdzny sposOb  znieksztalcaja swoje  doswiadczenia,
np. racjonalizujagc zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajac. Z tego wzgledu zbadaliSmy
rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w $§rodowisku lokalnym bez
kierowania bezposredniego pytania o doznawanie przemocy lub stosowanie przemocy
domowe;j.

Jak wskazuja wyniki badan przeprowadzonych wsrod mieszkancow Gminy
Nowiny 23% z respondentéow zna osobiscie lub ze slyszenia osoby doznajace przemocy
domowej, a 24% ma podejrzenia, Zze moze do tego dochodzi¢. Nalezy pamigtac, ze tego
rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele osob jej doznajacych nie

zglasza si¢ po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej doswiadcza.



Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane
osobiscie lub "ze styszenia") doswiadczajace

100% przemocy domowej?
80%
60% 53%
0,
40% 23% 24%
0% e e
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentow miejscowosci, jest
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 77% z nich. 23% odpowiedzi wskazuje, Ze jest ono bardzo

i raczej czgste.

Jak czeste jest w Pani/Pana opinii zjawisko
przemocy domowej w Pani/Pana miejscowosci?

100%
90%
80%
70% 61%
60%
50%
40%

30%
19% 0
20% 16%
0% —— ___________ _________ _________
Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Nowiny koncentruje si¢ na potrzebach
1 problemach mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwo$¢
udzielenia informacji zwrotnej na temat doswiadczanej przemocy domowej. Wsrdd badanej
grupy 0sob 35% doswiadczylo przemocy od czlonka swojej rodziny, z czego 43% poprosito

0 pomoc.



Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i przemocy od
cztonka swojej rodziny?

HmTak mNie

Czy w zwigzku ze stosowang wobec Pana/Pani
przemoca poprosit Pan/i o pomoc?

HTak ®mNie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej
przemocy. Wsrdd odpowiedzi najczesciej pojawiala si¢ na pierwszym miejscu przemoc
psychiczna (80%), nastepnie fizyczna (49%), przemoc ekonomiczna (26%) oraz przemoc

seksualna (9%).



Jakiego rodzaju byta to przemoc?
(wielokrotny wybor)

90% 80%
80%
70%
60% 49%

50%
40%
30%
20%

26%

9% 9%
10%
0% — I
Przemoc fizyczna (np. Przemoc psychiczna Przemoc Przemoc seksualna Inna
bicie, kopanie, (np. zastraszanie, ekonomiczna (np.
okaleczanie, wyzywanie, pozbawianie dostepu
duszenie) szantazowanie, do pieniedzy)
niszczenie

przedmiotow)

W zwigzku z twierdzaca odpowiedzig dotyczaca wystgpowania zjawiska przemocy
domowej poprosili§my osoby dotkniete tym problemem o okreslenie, jak potoczyla si¢ dalsza
sytuacja zwigzana z do§wiadczang przez nich przemoca. Otrzymane odpowiedzi przedstawiono
na kolejnym wykresie.

Wyniki wskazuja na zréznicowany charakter doswiadczen badanych. 23%
respondentow zadeklarowato, ze byla to jednorazowa sytuacja, ktéra nie powtorzyta sie. Z kolei
63% badanych wskazato, ze przemoc wystepowata wielokrotnie w przesztosci, jednak obecnie
juz si¢ nie powtarza. Niewielki odsetek osob (3%) przyznal, ze przemoc miata miejsce
wielokrotnie 1 istnieje obawa, ze moze si¢ powtorzy¢. 11% respondentdw wskazata, ze przemoc

wystepowata wielokrotnie w przesztosci i nadal trwa.
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Jak zakonczyta sie ta sytuacja?

To dziato sie wielokrotnie w przesztosci i wcigz sie 11%
dzieje. i

To dziato sie wielokrotnie w przesztosci i mam obawy 3%
sie, ze zdarzy sie znowu. °

To dziato sie wielokrotnie w przesztosci, ale teraz sie 63%
juz nie powtorzy. 0
To byt jednorazowy incydent, ktéry sie juz nie
; 23%
powtdrzyt.

0% 20% 40% 60% 80%

W dalszej czegsci ankiety badane byly przekonania mieszkancow Gminy Nowiny

dotyczace przemocy oraz funkcjonujace w spolecznosci lokalnej mity.

Lacznie 95% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy domowej
jest alkohol. Warto pamigta¢, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania
przemocy, ale nie jest jej bezposrednia przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od
alkoholu nie pozwala automatycznie na zakonczenie problemu przemocy domowe;.

W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych
domach”. Mieszkancy Gminy Nowiny raczej nie sg sktonni mys$le¢ schematycznie o przemocy
domowej i tacznie 89%!' uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie.
Podobnie 96% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze osobg doznajaca przemocy domowej moze sta¢
si¢ zaro6wno kobieta, jak 1 mg¢zczyzna.

Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,,Raczej nieprawdziwe” okres$laja, ze
funkcjonujace wsrdd badanych przekonania na temat przemocy sa budujace:

e Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac¢” (95%);
e  Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne §lady na ciele osoby doznajacej przemocy”

(96%);

e . Gdyby osoba doznajgca przemocy naprawde cierpiata, odesztaby od osoby stosujacej

przemoc” (89%);

e Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (94%);

e _Nie ma czegos takiego, jak gwalt w matzenstwie” (91%).

1 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
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Twierdzenie

Przyczyna przemocy domowej
jest alkohol.

Przemoc zdarza si¢ tylko

w rodzinach z marginesu
spolecznego.

Osobg doznajaca przemocy
domowej moze stac si¢
zarowno kobieta,

jak i me¢zczyzna.

Przemoc domowa to prywatna
sprawa, nikt nie powinien si¢
wtracac.

Przemoc jest tylko wtedy, gdy
sa widoczne $lady na ciele
osoby doznajacej przemocy.
Gdyby osoba doznajaca
przemocy naprawdg cierpiata,
odesztaby od osoby stosujacej
przemoc.

Nie ma czegos takiego jak
gwalt w malzenstwie.

Policja nie powinna
interweniowac¢ w sprawach
rodzinnych.

Zdecydowanie
prawdziwe

56%

1%

80%

2%

1%

3%

6%

2%

Raczej
prawdziwe

39%

10%

16%

3%

3%

8%

3%

4%

Raczej
nieprawdziwe

5%

29%

3%

10%

8%

32%

10%

5%

Zdecydowanie

nieprawdziwe

0%

60%

1%

85%

88%

57%

81%

89%

Zdaniem mieszkancoéw Gminy Nowiny do gtownych przyczyn agresji wobec cztonkdéw

rodziny nalezy upatrywac¢ przede wszystkim w nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami,

na co wskazalo 89% respondentéw. Kolejnym istotnym czynnikiem byt stres, wymieniany

przez 72% badanych. Niemal potowa ankietowanych jako przyczyn¢ agresji wskazata chorobe

psychiczng — 49%.

Istotnym problemem okazala si¢ rowniez zta sytuacja materialna, na ktory zwrocito

uwage 40% respondentéw.
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Skad wedtug Pana/Pani bierze sie agresjaw
stosunku do cztonkéw rodziny? (wielokrotny
wybar)

15%

Inne (jakie?)

Choroba psychiczna 49%

Stres 72%

89%

Nieumiejetnosé radzenia sobie z problemami

Brak postuszenstwa dzieci 23%

Odmienne zdanie cztonkéw rodziny 29%

Brak pracy rodzicéw 28%

Zta sytuacja materialna 40%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kolejne pytanie odnosito si¢ do nastepujacej kwestii: Jak czgsto Pana/Pani zdaniem

w przypadku przemocy domowej zdarza sig:

TWIERDZENIA Bardzo Czasami Raczej Nigdy
czesto rzadko
Niepodejmowanie interwencji przez , . . .
policj¢, mimo zgloszenia. 21% 28% 42% 9%
Wycofanie zgloszenia przez osobg
zetaszajaca. 48% 37% 12% 3%
Umarzanie sprawy przez prokurature. 29% 46% 20% 5%
Zte warunki i procedury przestuchiwania . .
o o

poszkodowanych. 39% 37% 21% 3%
Orzekanie zbyt fagodnych wyrokow. 63% 27% 6% 4%
Dhugotrwale dochodzenie i

66% 25% 5% 4%

postgpowanie sagdowe.

49% respondentow odpowiedziato, ze (bardzo czesto lub czasami) zdarza sie
niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgloszenia. Przewazajaca wigkszos¢
respondentéw (tacznie 85%) odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢

wycofanie zgloszenia przez osob¢ zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokuraturg
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wskazato 75% badanych. Wykaz odpowiedzi na te i pozostale tematy obrazuje powyzsza

tabela.

Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dzialaniami w ich opinii sg: edukacja spoteczenstwa (83%), zaostrzenie
kar dla osob stosujacych przemoc (78%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (40%) oraz

zwigkszenie niezalezno$ci finansowej kobiet (39%).

Co Pana/Pani zdaniem pomogtoby zwalczyé
przemoc domowej? (wielkokrotny wyboér)

100%
90% 78% 83%

80%
70%
60%

50% 40% 39%

40%

30%

20% 9%

10%

0% [

Zaostrzenie kar dla Edukacja Poprawa sytuaciji Zwiekszenie Innie - jakie?
0s06b stosujgcych spoteczenstwa materialnej rodzin niezaleznosci
przemoc domowag finansowej kobiet

PRZEKONANIA DOTYCZACE WYCHOWANIA DZIECI

Respondenci otrzymali propozycje szesciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie. Ponizsze wartoSci pozwalajg sadzic,
7ze badani nie przejawiaja postaw wychowawczych, ktore sa charakterystyczne dla
tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania.

Stwierdzenie ,,Aby prawidtowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac
klapsa” spotkalo si¢ ze stanowczg dezaprobatg — tacznie 92% mieszkancoéw nie zgodzito si¢
z takim stwierdzeniem. Lacznie 93% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem,
ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalajg sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 76%
badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy tatwiej
o postuszenstwo 1 szacunek™ spotkalo si¢ z negacja 94% respondentow. Respondenci nie
zgadzaja si¢ rowniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sg przemoca domowa —
90%. Wedtug respondentéw bicie dziecka jest oznakg bezradnosci rodzicow — tacznie 86%.

Szczegbdlowy rozktad odpowiedzi prezentujg ponizsze wykresy.
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od
czasu do czasu dawac klapsa

65%

27%
—— ——
Zdecydowanie zgadzam Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Dziecko powinno ba¢ sie rodzicow, wtedy tatwiej
o postuszenstwo i szacunek

76%

18%
e i —
—————— ——
Zdecydowanie zgadzam Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Stosowanie kar fizycznych powinno by¢é zakazane

prawem
52%
24%
16%
— (I
Zdecydowanie zgadzam Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalaja mu
lepiej radzi¢ sobie w przysztosci

78%

15%
= . —
Zdecydowanie zgadzam Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

tagodne kary fizyczne nie sg przemocag domowa

78%

15%
- = —
I — —
Zdecydowanie zgadzam Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow

63%

23%
11%
|
Zdecydowanie zgadzam Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam sie Zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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PROBLEMATYKA PRZEMOCY W SRODOWISKU
DZIECI I MLODZIEZY

CEL BADANIA I CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADAWCZEJ

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byla analiza zjawiska przemocy
w §rodowisku szkolnym jak i domowym uczniéw, a takze postaw i przekonan badanych wobec
roznych form przemocy. W badaniu wzi¢li udzial uczniowie szkét podstawowych z terenu

Gminy Nowiny.

WYNIKI
PRZEMOC ROWIESNICZA

Zjawisko przemocy w $rodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca si¢
w szkole czegsto ma swoje zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci
niewlasciwych wzorcéw reagowania 1 podejmowania kontaktéw z innymi ludzmi.
Przeprowadzone ankiety w szkole pozwalaja przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska agresji
w $rodowisku szkolnym.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja si¢ w swojej klasie.
Wyniki sg zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czgsci czujg si¢ w swojej kasie dobrze,
lub raczej dobrze — 94%?>. Nie nalezy jednak bagatelizowaé faktu, ze cze$¢ ucznidw przeciwne

okresla swoje odczucia (6%).
Jak czujesz sie w swojej klasie?

60%

50%

50%

44%

40%
30%
20%

10%

3% 3%
0% I I
Bardzo dobrze, lubie Raczej dobrze Raczej zle Bardzo Zle,
swoja klase chciatbym/abym zmienic¢
klase

2Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojg klase i raczej dobrze.
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Nastepnie zapytano uczniOw czy czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne
1 wartosciowe - zdecydowana wigkszo$¢ uczniow odpowiedziata twierdzaco (87%). Zauwazy¢

nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 13% ankietowanych uczniow.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?
Czyli czy idziesz tam bez zadnych obaw i
strachu?

60% 53%
50%
40% 34%

8% 5%

30%
20%
10%
0% — —

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy sa w szkole uczniowie, ktorych si¢
obawiaja. 24% ucznidow przyznato, Zze niezupelnie czuja si¢ w swojej szkole bezpiecznie,
poniewaz sg uczniowie, ktorych sie boja. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze
w szkotach podstawowych jest obecny, lecz nie rozpowszechniony zwyczaj ,,.chrztu”

mtodszych ucznidéw — przyznaje to 14% badanych.

Czy w szkole sg uczniowie, ktorych sie boisz?

76%

80%
70%
60%
50%
40%

30% 24%
20%
0%
Tak Nie
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Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania,
straszenia najmtodszych uczniow (tzw.
skocenie”, ,,chrzest” lub ,,fala’)?
60% 56%
50%

40%

30%

30%

0
20% 14%

0%

Tak Nie Nie wiem

Poproszono ucznidow o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole.
Badani wskazywali, ze ich zachowanie jest wzorowe (36%) a takze okreslali je jako bardzo
dobre (42%). Pojawialy si¢ rowniez wskazania uczniow moéwigce o dobrym zachowaniu (18%)

oraz poprawnym (4%).

Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

45% 42%
40% 36%
35%
30%
25%
20% 18%
15%
0,
0 0% 0%
0% .
Wzorowe Bardzo dobre Dobre Poprawne Nieodpowiednie Naganne

Za pozytywne mozna uznaé, ze 80% uczniow szkoét podstawowych w Gminie Nowiny

ma w szkole bliskg osobe, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato przykre doswiadczenia.
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Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej

jedna osobe, ktérej mozesz sie zwierzyc, gdy

jest Ci z czyms trudno?

90% 80%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Tak

20%

Nie

W ponizszej tabeli zawarto szczegdtowy rozktad odpowiedzi uczniow dotyczacy ich

opinii na temat czestotliwos$ci wystepowania w szkole, do ktorej uczeszczaja roznych zachowan

1 sytuacji bedacych przejawem przemocy rowiesniczej. Mozna zauwazy¢, ze w opinii uczniow

najczesciej — bo codziennie 1 kilka razy w tygodniu — dochodzi do: obgadywania, wySmiewania

oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania z grupy.

Badani uczniowie wskazali réwniez, ze w szkole zdecydowanie czesciej takie

zachowania wykazuja chtopcy (82%) niz dziewczyny (18%).

Jak czesto ponizsze sytuacje zdarzaja si¢ w Twojej szkole?

Wys$miewanie kogo$, przezywanie

Obgadywanie za plecami

Unikanie, ignorowanie, wykluczanie
Z grupy

Grozenie komus, szantazowanie
Kopanie, bicie

Zabieranie pieniedzy lub rzeczy

Wandalizm — niszczenie rzeczy uczniow
lub rzeczy nalezacych do szkoly

Codziennie

31%

39%

21%

6%
16%
5%

8%

Kilka razy
w
tygodniu

26%
23%
24%
9%
10%
6%

5%

Kilka razy
w

21%

18%

18%

14%
15%
8%

16%

miesiacu

Kilka razy
w roku

12%

10%

17%

21%
26%
23%

27%

Nigdy

10%
10%
20%

50%
33%
58%

44%
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze przejawy agresji w srodowisku szkolnym czesciej

dotycza chiopcow niz dziewczat. Az 82% respondentéw wskazalo chtopcow jako osoby

cze$cie] podejmujace takie zachowania, natomiast 18% badanych uznato, ze czesciej

dopuszczajg si¢ ich dziewczeta.

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Wymienione wyzej sytuacje sag przejawami
agresji. Kto w szkole czesciej robi takie rzeczy?

82%

18%

Chtopcy Dziewczyny

W ankiecie wyttumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczng (np.

bicie, popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).

ZapytaliSmy ich, jak czesto doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy — 10% badanych

rzyznaje, ze przemocy ze strony rowiesnikow doswiadcza codziennie a o kilka razy w
, t kow d d d 12% kilk

tygodniu. Szczegdtowy rozktad odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Jak czesto doswiadczasz przemocy w szkole ze
strony innych uczniéw?

39%

25%

[v)
10% 12% 1%

Codziennie Kilka razy w tygodniu Kilka razy w Kilka razy w roku Nigdy
miesigcu
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Badani uczniowie szkot podstawowych Gminy Nowiny deklaruja, ze czgsciej
doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej (38%) niz fizycznej (29%). 46% w tym pytaniu

potwierdza, ze nie do§wiadcza w szkole przemocy.

Jakiego rodzaju to byta przemoc?
(wielokrotny wybor)

38%

50% 46%
40%
30%
20%
10%

29%

5%

]
0%
Na terenie szkoty nigdy Fizyczna (np. bicie, Psychiczna (np.
nie doswiadczytam/em szarpanie, kopanie) zastraszanie,
przemocy. przezywanie,

zabieranie pieniedzy)

Odpowiedzi uczniéw wskazuja, ze akty przemocy w szkole wystepuja najczesciej
podczas przerw (75% wskazan). Pozostate momenty dnia szkolnego to w trakcie lekcji (4%),
po lekcjach (14%), a 5% odpowiedzi dotyczy kategorii ,,inne”. Oznacza to, ze przerwy s3

kluczowym czasem ryzyka i wymagaja szczegolnej uwagi w dziataniach profilaktycznych.

Kiedy najczesciej dochodzi do przemocy w

o . szkole?

70%

60%

50%

40%

30%

20% 14%

10% 4% 2% - 5%

0% — — [ ]

Podczas lekcji Podczas przerw Przed lekcjami Po lekcjach Inne

Ucznidow zapytano rowniez o to, jakie sg ich zdaniem powody tego, ze roéwiesnicy
zachowujg si¢ agresywnie. Zdaniem respondentdéw uczniowie zachowujg si¢ agresywnie z
r6znych powodow. Najczesciej wskazywano, ze wynika to z chgci ponizania innych (39%) oraz

zdobycia respektu wsrod rowiesnikow (38%), a takze z niewlasciwego wychowania przez
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rodzicow (36%). Cze$¢ badanych uwaza réwniez, ze agresja jest sposobem na osigganie
wiasnych celow (20%), wynika z braku §wiadomosci krzywdzenia innych (23%) lub z braku

konsekwencji za takie zachowania (27%), natomiast 4% wskazato inne przyczyny.

Jak myslisz, dlaczego uczniowie zachowuja
sie agresywnie?(wielokrotny wybor)

45% 39%
40% ’ 38% 36%

0,
35% 27%
30% 23%
25% 20% ’
20%
15%
10% 4%
5%
0% [

Bo chca Bo lubig Bo chcg mie¢ Bo nie wiedza, Bosaizle Bo nie Inne
osigga¢ swoje  ponizac respekt ze sprawiajg  wychowani ponosza
cele innych komus przez zadnych
przykrosé rodzicow konsekwencji

Ponizej prezentowane sq odpowiedzi uczniow na temat reakcji ich rowiesnikow na
sytuacje, kiedy staliby si¢ oni Swiadkami bdjki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest,
ze spora czgs¢ ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bojce, dopingowanie
i nagrywanie zdarzenia telefonem (59%). Zaistnialg sytuacje zgtositoby nauczycielowi 15%

badanych uczniow.

Jak uczniowie w Twojej szkole
zareagowaliby na bojke na szkolnym

0% k%g}/{tarzu? Co by zrobili, jak myslisz?
60%

50%
40%
30%
20% 9%
0% I
Przygladaliby sie  Staraliby sie rozdzieli¢ Udawaliby, ze nic nie  Zgtosiliby sytuacje
bdjce, dopingowali bijacych sie uczniéw widzg nauczycielowi
lub

nagrywali zdarzenie
telefonami

17% 15%

Zdaniem respondentdw najskuteczniejszym sposobem przeciwdziatania przemocy

w szkole bytoby sprawiedliwe karanie osob dopuszczajacych sie agresji, na co wskazato 52%
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badanych. Cze$¢ ucznidow uwaza réwniez, ze pomocne bytyby spotkania z pedagogiem lub
psychologiem (30%), a takze usuwanie ze szkoty najbardziej agresywnych ucznidow (26%) oraz
organizowanie zaje¢ sportowych pozwalajacych roztadowa¢ negatywne emocje (22%).
Mniejsza grupa respondentéw wskazata takze na ignorowanie zaczepki (19%) oraz instalacje

kamer na korytarzach szkolnych (14%) jako mozliwe sposoby ograniczania przemocy.

Co Twoim zdaniem pomogtoby walczy¢ z
przemoca w Twojej szkole?

Sprawiedliwe karanie winnych 30%

Spotkania z pedagogiem lub psychologiem, zeby

. . B 19%
porozmawiac o tym, co sie dzieje

Zajecia sportowe, podczas ktérych mozna wytadowac

. 22%
negatywne emocje

Wyrzucanie ze szkoty agresywnych uczniéw

14%

Nieodpowiadanie na zaczepki 26%

Zainstalowanie kamer na korytarzach

52%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W ostatnim pytaniu dotyczacym przemocy w szkole zapytano uczniow, komu
powiedzieliby o swoim do$wiadczeniu, gdyby stali si¢ osobami doznajagcymi przemocy.
Najczegsciej wskazywanymi osobami byli rodzice lub opiekunowie, ktorym zaufatoby 46%
respondentow, oraz wychowawca — 42% wskazan. Na trzecim miejscu znalezli si¢ przyjaciele
(41%). Znacznie rzadziej uczniowie deklarowali, ze zwrociliby sie do pedagoga lub psychologa
szkolnego (15%) badz do dyrektora szkoty (10%). Jednoczes$nie 7% badanych przyznato, ze w
takiej sytuacji nie powiedziatoby o przemocy nikomu, co stanowi istotny sygnat wymagajacy

uwagi.
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Gdybys doswiadczyt/a przemocy, to komu bys o
tym powiedziat/a?

Innej osobie

3
S

Nie powiedziatbym/abym nikomu 22%

Przyjacielowi 41%

Rodzicom/opiekunom 46%

Pedagogowi/psychologowi szkolnemu 15%

Dyrektorowi szkoty 10%

Wychowawcy 42%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

PRZEMOC DOMOWA

ZapytaliSmy rowniez uczniow szkol Gminy Nowiny o doswiadczenie przemocy w
domu oraz poczucia bezpieczenstwa. Rozktad odpowiedzi wskazuje, ze cz¢§¢ badanych
uczniow doswiadcza lub doswiadczato przemocy domowej (14%), a 86% ucznidw czuje si¢

w swoim domu bezpiecznie.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swoim domu?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

86%

10%

— o 1%
I AEE—

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

90% uczniow deklaruje, ze nigdy nie doswiadczyli przemocy w swojej rodzinie.
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Czy w swojej rodzinie doswiadczytes(as)
kiedykolwiek przemocy?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10% 204

90%

0% 3% o%
0% ——— — ]

Tak, codziennie Tak, kilka razy w Tak, kilka razy w Tak, kilka razy w Nigdy
tygodniu miesigcu roku

W kwestii rodzaju przemocy do$wiadczanej przez ucznidéw w swoich domach najczesciej

wskazywali oni na dos§wiadczanie przemocy psychicznej (6%) oraz fizycznej (7%).

Jesli doswiadczytes/as przemocy domowej, to
jakiego rodzaju to byta przemoc?

Inna I 4%

Zaniedbanie (np. nie dawanie srodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, 0%
schronienia)

Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy, kradziez,
zabieranie pieniedzy, przegladanie I 3%
korespondenciji)

Seksualna (np. naruszenie intymnosci,
niewtasciwe dotykanie, gwatt)

Psychiczna (np. obrazanie, wyzywanie, 6%
zastraszanie) 0

Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie,
. . 7%
kopanie)

Nigdy nie doswiadczytem/am przemocy domowe;j _ 86%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mtodym mieszkancom Gminy Nowiny zadali$my takie samo pytanie jak dorostym,

dotyczace 0sob z otoczenia doswiadczajacych przemocy domowej. 19% uczniéw potwierdza,

26



iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej a 25% podejrzewa, ze moze do tego

dochodzi¢
Czy znasz osobiscie lub "ze styszenia" osoby
doswiadczajace przemocy domowej?

100%

90%

80%

70% 57%
60%

50%

40%

30% 19% 25%

20%

0%

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

CYBERPRZEMOC

Internet jako nieocenione narzgdzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest
atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z Internetu moze wigzac si¢
z wystepowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu,
sekstingu, szantazu, podszywania si¢, hatingu. W badaniu postanowili§my sprawdzic¢
doswiadczenia zwigzane z cyberprzemoca. Wyniki badan wskazuja, ze uczniom Gminy
Nowiny nie sg obce wymienione ponizej do§wiadczenia.

Lacznie 22% uczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniéw ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobg. Komentarze takie sa widoczne
publicznie w serwisach spotecznosciowych i czesto wystepuja w formie zmasowanej — jeden
negatywny komentarz powoduje falg¢ kolejnych. Dla dorastajacej mlodziezy doswiadczenie
hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy Srodowisko
réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawis¢ ze strony
innych mtodych 0s6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wlasnej wartosci 1 rozwijajacej
si¢ tozsamosci.

Uczniowie dos¢ czesto otrzymywali wiadomosci z grozbami (14%) oraz czesto ich
prywatna wiadomos$¢ byla udostepniana innej osobie (36%).

Wskazuje to na koniecznos$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania §wiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wlasnych danych.
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Czy Ty lub ktos z Twojej szkoty zetknat sie z
wymienionymi zachowaniami w Internecie?

11%
Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej 25%
osobie 29%
35%

Podszywanie sig¢ pode mnie w Internecie lub inne [ 9%

osoby ze szkoty - 14%

70%

Witamanie na konto np. w serwisic [l 9%

spotecznos$ciowym _ 19%

68%

- s
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub [ 9%
szantazem - 14%

72%

11%
I . . . . 19%
Otrzymywanie wiadomosci z wyzwiskami, obelgami ob%
0

44%

8%
Publikowanie w Internecie filmikow/zdjec, - 2 14%
ktére oSmieszajg mnie lub inne osoby ze szkoty = :90/
Otrzymywanie ztosliwych komentarzy (,,hejt”) 0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

59%

B Bardzo czesto ®Czasami M Raczejrzadko Nigdy

RELACJE Z OSOBAMI DOROSLYMI — RODZICE, NAUCZYCIELE

Czynnikiem  chronigcym przed podejmowaniem zachowah ryzykownych
1 niepozadanych u dzieci i mtodziezy sa niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktorzy
stanowi¢ moga dla nich oparcie i zrodto wiedzy. Wiekszos$¢ uczniow (91%) szkél z Gminy
Nowiny deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami.
Podobnie jest w przypadku oceny relacji uczniéw z nauczycielami — wiekszos¢ (88%) ocenia
je jako bardzo dobre lub dobre.

Dobre relacje z rodzicami ucznidw to niewatpliwie zasob chronigcy, ktory moze zostaé
wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic
— nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupelniajaca si¢ edukacje
dotyczaca zagrozen, a takze ksztattowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci

wsparcia.
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Jak dogadujesz sie z rodzicami lub opiekunami?
Jakie sg Wasze relacje?

80%

70%
70%
60%
50%
40%
0,
30% 1%
20%
0,
10% . 20 1% 5% 1%
0% — ]
Bardzo dobre Raczej dobre Raczej zte Bardzo zte Zmamadobre,z Ztatgdobre, z
tatg zte mama zte
Jak oceniasz swoje relacje z nauczycielami?
0,
70% 3%
60%
50%
40%
30% 26%

20%

8%
4%
I— S

Bardzo dobre Raczej dobrze Raczej zte Bardzo zte

10%

0%

Rownie obiecujace sa wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna
w wypadku przezywania powaznego problemu. L.acznie 83% uczniéw chcialoby podzieli¢

si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami.
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60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Czy gdyby wydarzyto sie cos niepokojacego
(np. ktos Ci grozit, przesladowat Cie,
namawiat do zrobienia czegos ztego), to czy
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PODSUMOWANIE

Dorosli mieszkancy Gminy Nowiny

23% zrespondentdw zna osobiscie lub ze slyszenia osoby doznajace przemocy
domowej, a 24% ma podejrzenia, ze moze do tego dochodzic.

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentdw miejscowosci,
jest rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 77% z nich. 23% odpowiedzi wskazuje, ze jest
ono bardzo i raczej czeste.

35% doswiadczylo przemocy od czlonka swojej rodziny, z czego 43% poprosito
0 pomoc.

badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej przemocy. Wsréd odpowiedzi
najczesciej pojawiata si¢ na pierwszym miejscu przemoc psychiczna (80%), nastgpnie
fizyczna (49%), przemoc ekonomiczna (26%) oraz przemoc seksualna (9%).

W zwiazku z twierdzaca odpowiedzig dotyczaca wystepowania zjawiska przemocy
domowej poprosilismy osoby dotknigte tym problemem o okre$lenie, jak potoczyta sie
dalsza sytuacja zwigzana z do$wiadczang przez nich przemoca. 23% respondentow
zadeklarowato, Ze byla to jednorazowa sytuacja, ktora nie powtdrzyta si¢. Z kolei 63%
badanych wskazalo, ze przemoc wystgpowata wielokrotnie w przesziosci, jednak
obecnie juz si¢ nie powtarza. Niewielki odsetek osob (3%) przyznal, ze przemoc miata
miejsce wielokrotnie 1 istnieje obawa, ze moze si¢ powtdrzy¢. 11% respondentow
wskazata, ze przemoc wystgpowata wielokrotnie w przesztosci i nadal trwa.

Badane byty przekonania mieszkancéw Gminy Nowiny dotyczace przemocy oraz
funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity. Lacznie 95% badanych zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze przyczyna przemocy domowej jest alkohol. W spoleczenstwie
obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych domach”.
Mieszkancy Gminy Nowiny raczej nie sg sktonni mys$le¢ schematycznie o przemocy
domowej i Igcznie 89%3 uswiadamia sobie, Zze przemoc moze wystgpi¢ w kazdej
rodzinie. Podobnie 96% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osobg doznajaca przemocy
domowej moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak 1 m¢zczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie
nieprawdziwe” 1 ,,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wsrod badanych
przekonania na temat przemocy sg budujace:

e Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac” (95%);

3 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
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e Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne slady na ciele osoby doznajacej
przemocy” (96%);
e ,Gdyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiata, odesztaby od osoby
stosujacej przemoc” (89%);

e ,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (94%);

e . Nie ma czegos$ takiego, jak gwalt w matzenstwie” (91%).
Zdaniem mieszkancéw Gminy Nowiny do gtéwnych przyczyn agresji wobec cztonkow
rodziny nalezy upatrywac¢ przede wszystkim w nieumiejetnosci radzenia sobie z
problemami, na co wskazalo 89% respondentow. Kolejnym istotnym czynnikiem byt
stres, wymieniany przez 72% badanych. Niemal polowa ankietowanych jako przyczyne
agresji wskazata chorobe psychiczng — 49%. Istotnym problemem okazala si¢ rowniez
zla sytuacja materialna, na ktory zwrocito uwage 40% respondentow.
49% respondentow odpowiedziato, ze (bardzo czgsto lub czasami) zdarza si¢
niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgloszenia. Przewazajaca wigkszo$¢
respondentéw (tacznie 85%) odpowiadala tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢
wycofanie zgtoszenia przez osobg¢ zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokurature
wskazato 75% badanych.
Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dziataniami w ich opinii s3: edukacja spoleczenstwa (83%),
zaostrzenie kar dla oséb stosujacych przemoc (78%), poprawa sytuacji materialnej
rodzin (40%) oraz zwickszenie niezalezno$ci finansowej kobiet (39%).
Respondenci otrzymali propozycje szesciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie. Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowac
dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac klapsa” spotkato si¢ ze stanowczg dezaprobatg
— tacznie 92% mieszkancow nie zgodzito si¢ z takim stwierdzeniem. Lacznie 93%
badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizycznych
hartuje dziecko i pozwalaja sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 76% badanych zgadza sig,
aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno bac si¢
rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo i szacunek” spotkato si¢ z negacja 94% respondentow.
Respondenci nie zgadzajg si¢ roOwniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sg

przemoca domowag — 90%. Wedlug respondentéw bicie dziecka jest oznaka bezradnosci

rodzicéw — tacznie 86%.
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Dzieci i mlodziez szkolna

e uczniowie w przewazajacej czesci czuja sie w swojej kasie dobrze, lub raczej dobrze — 94%*.
Nie nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze czg§¢ uczniéw przeciwne okresla swoje odczucia
(6%).

e zapytano ucznidw czy czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne i warto$ciowe -
zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw odpowiedziata twierdzaco (87%). Zauwazy¢ nalezy, iz
odmienne odczucie pojawia si¢ u 13% ankietowanych uczniow.

e 24% ucznidw przyznalo, ze niezupetnie czujg si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sg
uczniowie, ktorych si¢ boja. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w
szkotach podstawowych jest obecny, lecz nie rozpowszechniony zwyczaj ,.chrztu”
mtodszych uczniéw — przyznaje to 14% badanych.

e Poproszono uczniow o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole.
Badani wskazywali, ze ich zachowanie jest wzorowe (36%) a takze okreslali je jako bardzo
dobre (42%). Pojawiaty si¢ rowniez wskazania uczniéw méwiace o dobrym zachowaniu
(18%) oraz poprawnym (4%).

e 80% uczniow szkot podstawowych w Gminie Nowiny ma w szkole bliska osobg, ktorej
moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato przykre doswiadczenia.

e Mozna zauwazy¢, ze w opinii ucznidéw najczesciej — bo codziennie i kilka razy w tygodniu
—dochodzi do: obgadywania, wySmiewania oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania
Z grupy.

e Badani uczniowie wskazali rowniez, ze w szkole zdecydowanie czesciej takie zachowania
wykazuja chtopcy (82%) niz dziewczyny (18%).

e 10% badanych przyznaje, ze przemocy ze strony rowiesnikow doswiadcza codziennie a 12%
kilka razy w tygodniu.

e Badani uczniowie szkot podstawowych Gminy Nowiny deklaruja, ze czgsciej doswiadczaja
w szkole przemocy psychicznej (38%) niz fizycznej (29%). 46% w tym pytaniu potwierdza,
ze nie doswiadcza w szkole przemocy.

e Odpowiedzi uczniow wskazuja, ze akty przemocy w szkole wystepuja najczesciej podczas
przerw (75% wskazan). Pozostale momenty dnia szkolnego to w trakcie lekcji (4%), po
lekcjach (14%), a 5% odpowiedzi dotyczy kategorii ,,inne”.

e Uczniow zapytano roéwniez o to, jakie sg ich zdaniem powody tego, ze rOwiesnicy zachowuja

si¢ agresywnie. Zdaniem respondentéw uczniowie zachowuja si¢ agresywnie z roznych

4Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swoja klase i raczej dobrze.
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powoddow. Najczescie] wskazywano, ze wynika to z checi ponizania innych (39%) oraz
zdobycia respektu wsrdd rowiesnikow (38%), a takze z niewtasciwego wychowania przez
rodzicow (36%). Cze$¢ badanych uwaza réwniez, ze agresja jest sposobem na osigganie
wiasnych celow (20%), wynika z braku $wiadomosci krzywdzenia innych (23%) lub z braku
konsekwencji za takie zachowania (27%), natomiast 4% wskazato inne przyczyny.

Ponizej prezentowane sg odpowiedzi uczniéw na temat reakcji ich rowie$nikdw na sytuacje,
kiedy staliby si¢ oni $wiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest, ze spora
cze$¢ ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bdjce, dopingowanie i nagrywanie
zdarzenia telefonem (59%). Zaistnialg sytuacje zglositoby nauczycielowi 15% badanych
uczniow.

Zdaniem respondentéw najskuteczniejszym sposobem przeciwdzialania przemocy w szkole
bytoby sprawiedliwe karanie osob dopuszczajacych si¢ agresji, na co wskazato 52%
badanych. Czg¢$¢ uczniow uwaza réwniez, ze pomocne bytyby spotkania z pedagogiem lub
psychologiem (30%), a takze usuwanie ze szkoly najbardziej agresywnych uczniow (26%)
oraz organizowanie zaje¢ sportowych pozwalajacych roztadowac negatywne emocje (22%).
Mniejsza grupa respondentéw wskazata takze na ignorowanie zaczepki (19%) oraz
instalacje kamer na korytarzach szkolnych (14%) jako mozliwe sposoby ograniczania
przemocy.

zapytano uczniéw, komu powiedzieliby o swoim doswiadczeniu, gdyby stali si¢ osobami
doznajacymi przemocy. Najczesciej wskazywanymi osobami byli rodzice lub opiekunowie,
ktérym zaufaloby 46% respondentéw, oraz wychowawca — 42% wskazan. Na trzecim
miejscu znalezli si¢ przyjaciele (41%). Znacznie rzadziej uczniowie deklarowali, Ze
zwrociliby si¢ do pedagoga lub psychologa szkolnego (15%) badz do dyrektora szkoty
(10%). Jednoczesnie 7% badanych przyznato, ze w takiej sytuacji nie powiedziatoby o
przemocy nikomu, co stanowi istotny sygnal wymagajacy uwagi.

Rozktad odpowiedzi wskazuje, ze cz¢§¢ badanych ucznidow doswiadcza lub doswiadczato
przemocy domowej (14%), a 86% uczniéw czuje si¢ w swoim domu bezpiecznie.

90% uczniow deklaruje, ze nigdy nie do§wiadczyli przemocy w swojej rodzinie.

W kwestii rodzaju przemocy do$wiadczanej przez ucznidow w swoich domach najcze¢sciej
wskazywali oni na dos§wiadczanie przemocy psychicznej (6%) oraz fizycznej (7%).
Lacznie 22% uczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,

nazywanego potocznie przez uczniow ,.hejtowaniem”.
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e Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z grozbami (14%) oraz czesto ich prywatna
wiadomos$¢ byla udostepniana innej osobie (36%).

e Wickszos$¢ uczniow (91%) szkot z Gminy Nowiny deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre
relacje zrodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji uczniéw
z nauczycielami — wigkszo$¢ (88%) ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

e tacznie 83% ucznidéw chciatoby podzielic si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii

przezywanego problemu z rodzicami.

35



Zalecane dzialania:

e Szkolenia i warsztaty dla rodzicow:
Pomoga rozwija¢ umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, emocjami i konfliktami w
rodzinie. Uczestnicy poznaja sposoby wychowawcze bez przemocy i konstruktywne
metody komunikacji. Zajecia powinni prowadzi¢ psychologowie i terapeuci rodzin.

e Spotkania otwarte dla mieszkancow:
Beda okazja do rozmowy o problemie przemocy i sposobach reagowania. Uczestnicy
poznaja lokalne formy pomocy i procedury interwencji. Spotkania warto organizowac
cyklicznie z udziatem specjalistow 1 stuzb.

e Kampania informacyjna:
Plakaty, ulotki i materiaty w mediach lokalnych zwigkszg swiadomo$¢ spoteczng. Przekaz
powinien podkresla¢, ze przemoc to nie sprawa prywatna. Nalezy uwzgledni¢ numery
telefonow i adresy instytucji pomocowych.

e Szkolenia dla czlonkow GKRPA i Zespolu Interdyscyplinarnego:
Uczestnicy powinni doskonali¢ wiedze¢ o rozpoznawaniu i przeciwdziataniu przemocy.
Wazne sg takze szkolenia z pracy z osobami stosujacymi przemoc oraz osobami
doznajacymi przemoc oraz ze stosowania ,,Niebieskiej Karty”. Spotkania powinny sprzyjac
wspolpracy miedzyinstytucjonalne;.

e Superwizje dla czlonkéw grup diagnostyczno-pomocowych oraz ZI:
Pozwoli omawia¢ trudne przypadki i zapobiega¢ wypaleniu zawodowemu. Superwizje
powinny odbywac si¢ regularnie, minimum raz na kwartat. Uczestnicy uzyskaja wsparcie
emocjonalne 1 merytoryczne.

e Edukacja dzieci i mlodziezy:
W szkotach warto kontynuowaé zajecia o emocjach, komunikacji 1 rozwigzywaniu
konfliktow. Mlodziez powinna wiedzie¢, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji przemocy.
Edukacja w tym zakresie buduje postawy empatii i odpowiedzialnosci.

e Programy dla stosujacych przemoc:
Powinny obejmowac terapi¢ 1 nauke kontroli ztosci. Celem jest zmiana postaw
1 zapobieganie powrotowi do przemocy. Dzialania te warto realizowa¢ we wspolpracy

z kuratorami i psychologami.
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